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聖經給予我們希望 3 月 21 日 
讓我們讀羅馬書 15:4。 
第二次世界大戰的飛行員埃迪．裏肯巴克爾和三個朋友在飛機墜落到海中

後，21 個日夜在海上的救生艇上他們沒有食物和淡水，卻存活下來了。神跡

保留了他們。當他們因口渴而虛弱時，暴風雨發作提供了淡水。當他們饑餓

時，海鷗飛得如此近以致他們能夠抓住。在他們獲救後，問他們每個人，“你

們的生還歸功與誰？＂他們所有人都說，“我們中的一個人帶了新約聖經，

我們每天讀。聖經給了我們活下去的希望。＂ 
    給予埃迪．裏肯巴克爾的不只是生存的希望——他還因被拯救的希望而

活著。“拯救＂和“營救＂可以相互換用。 

希望有多麼重要？ 
“那些要做心臟手術的人需要希望，＂著名的心臟病專家 McNair·威爾

遜醫生，在他的自傳中談到，醫生的進步：“希望是我所用的比任何其他都

多的醫學。＂是的，希望在我們人類生活中非常重要。信靠上帝給了我們希

望。聖經也借著成百上千的應許給我們希望。而只要一處聖經經文就足夠了：

“從前所寫的聖經都是為教訓我們寫的，叫我們因聖經所生的忍耐和安慰，

可以得著盼望。＂（羅 15:4，中文和合本）。 

得救的希望 
聖經強調那我們生來就知道的——我們所有人都是罪人（羅 3:20），罪的工

價就是死（羅 6:23）。當保羅說：“我真是苦阿，誰能救我脫離這取死的身

體呢？＂（羅 7:24，中文和合本）就表達了我們人類為得救而掙扎。在下一

節中保羅回答了他自己的問題：“感謝神，靠著我們的主耶穌基督就能脫離

了＂（25 節）。他也告訴我們“惟有神的恩賜，在我們的主基督耶穌裏乃是

永生＂（羅 6:23，中文和合本）。通過耶穌我們就能經歷盼望！“我們得救

是在乎盼望＂（羅 8:24，中文和合本）。 

永生生命的希望 
大衛大聲說：“敬畏你的人見我，就要歡喜。因我仰望你的話。＂（詩

119:74，中文和合本）。他也說道：“你是我藏身之處，又是我的盾牌。我甚

仰望你的話語。＂（114 節）。這兩節經文都表明，上帝的道在我們的生命中

產生希望的能力，包括永生生命的應許。 
    當我們認識上帝時，永生的生命就在這個世界開始了（約翰福音 17:3），
並且延續到永遠！耶穌親自應許說：“你們心裏不要憂愁。你們信神，也當

信我。在我父的家裏，有許多住處。若是沒有，我就早已告訴你們了。我去

原是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那

裏去，我在哪里，叫你們也在哪里。＂（約翰福音 14:1-3） 

 

對未來的盼望 
人們不知道將來會發生什麼事，但是我們知道上帝應許了我們的希望。

即使每天在迫害、疾病、鬥爭、饑餓和痛苦中，我們仍能有希望。這樣的希

望幫助我們不致憂慮明天，因為我們知道是誰在掌管。上帝供給我們每日所

需的。祂保守我們脫離傷害和危險。並且他保證我們在新的世界中有永生，

那裏不再有疾病、分別和死亡。 
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證道安排 
喬納森·Kuntaraf 是全球總會
安息日學 /個人事工部的幹
事。他分享聖經在改變我們人
生中所擔任的重要角色和能
力。 
    這是一個由兩位播音員所
作的電視廣播對談節目。這節
目需要配上字幕播放。 

福音工作 
你在任何時候遇見身處危

機的人，向他/她說些希望的

話。可以只是一句話：“上帝

愛你。＂ “耶穌關愛你。＂

“你總在我的禱告之中。＂這

些話將要從上帝那裏得到安

慰，並使接受者願意就近主。 

今日思考 

“希望，就像信心，生命中

的目標就是良藥。＂ 
（科內爾大學醫學院教授

Harold Wolff 博士） 

 




